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6. septembril toimus Kol-
gaküla spordiklubis Rada 
heitealade mitmevõistlus 
liikumispuuetega inimes-
tele — Kuusalu Karikas 
2008, samaaegselt peeti 
ka tervisespordipäeva. 

agnEs valgistE

Osa võttis invasportlasi 
seitsmest invaühingust üle 
terve Eesti, kaugemalt tuli-
jad olid Võru Ratastooliklu-
bist, Läänemaa Invaspordi-

klubist,	 Jõgeva	 Liikumis-
puuetega Inimeste Ühingust, 
aga ka Tallinna Invaspordi-
ühingust ja Tallinna Liiku-
mispuuetega Inimeste Ühin-
gust. Loomulikult oli esinda-
tud ka Ida–Harjumaa Inva-
ühing.

Heitealadel võistles 23 in-
vasportlast, neist 19 meest 
ja 4 naist. Lisaks tervises-
portlased, kes tegid kepi-
kõnni kaunis Valgejõe ürg-
orus. Huvilised said proovi-
da ka kuulitõuget, kettahei-
det ning odaviset. 

Puude iseloomu ja raskuse 
järgi klassifitseeritakse lii-
kumispuudega inimesed eri-
nevatesse klassidesse, neid 
klasse on kokku kuus. Selli-
ne jaotamine tagab võrdsed 
võimalused sportlikke saa-
vutuste võrdlemiseks.

Klassis F1 võistles kolm 
meest, edukaim neist oli 261 
punktiga	Ragnar	Lust	 Jõge-
valt, kelle tulemused (kuul, 
ketas, oda) olid 4.56, 9.12, 
8.78. Klassis F2 võistles ne-
li meest, esikohale tuli Ar-
ko Vool Tallinna Invaspor-

Invasportlaste heitealade    karikavõistlus Kuusalus
Ida-harjukas Ain Villau isevalmistatud raamil oda viskamas.
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Invasportlaste heitealade    karikavõistlus Kuusalus
diühingust 273 punktiga. Te-
ma tulemused olid 4.69, 10.12, 
7.66.

Klassis F3 võistles seit-
se sportlast, kellest mees-
te arvestuses tuli esikohale 
(664 punkti) Ain Villau Ida–
Harjumaa Invaühingust tu-
lemustega 6.53, 20.53, 15.50. 
Naiste arvestuses saavutas 
esikoha samuti idaharjulane 
Marika Karafin (2.55, 6.52, 
5.70) 89 punktiga.

Klass F4 oli esindatud väi-
kesearvuliselt: ainult üks 
meessportlane — Ahti Tiesl 

Läänemaalt ning üks naiss-
portlane — Signe Aasa Võ-
rust. Tublid tulemused neil-
gi: Ahtil 7.22, 17.21, 15.94, 
kokku 648 punkti ning Sig-
nel 3.95, 10.07, 7.55, kokku 229 
punkti.

Klassis F5 võistles kuus 
sportlast, kellest meeste ar-
vestuses tuli esikohale Ivar 
Hillep Võrust (9.78, 24.89, 
21.87); naiste arvestuses tu-
li Agnes Valgiste napilt (388 
punktiga) esikohale võruka 
Inge Eide ees, kes kogus kok-
kuvõttes 382 punkti.

F6 klassis osales kaks 
meest, mõlemad Ida–Harju-
maalt, esikoha saavutas Ai-
vo	 Jõesaar	 (5.46,	 19.35,	 8.22)	
490 punktiga.

Võistluste peakorralda-
ja	 oli	 Aivo	 Jõesaar,	 peakoh-
tunik Aarne Idavain, piru-
kad küpsetas, supi valmis-
tas ning kepikõndijaid saatis 
Lea	Jõesaar.
Järgmisel	 aastal	 on	 plaa-

nis korraldada Eesti Inva-
spordi Liidu spordiürituste 
raames kergejõustiku kari-
kasari.

Jõgevalane Ragnar Lust kuuli tõukamas. 2x foto Agnes Valgiste


